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BOLETIM INFORMATIVO DO RESTAURANTE UNIVERSITARIO DA UEM 202 5

1. Cardapio da Semana
03/11 a 07/11 - Segunda a Sexta

Dia da Semana Cardapio Convencional Cardapio Vegetariano
Segunda - 03/1 Carne de Panela / Polenta com Carne Moida Ovos a Provencal / Polenta
Terga - 04/M Estrogonofe de Carne / Batata Assada Estrogonofe de PTS / Batata Assada
Quarta - 05/1 Almdndegas / Macarréo ao Alho e Oleo Falafel + Molho de logurte / Macarrao ao Alho e Oleo
Quinta - 06/ Bife de panela / Creme de Milho PTS Crocante / Creme de Milho
Sexta - 07/11 Filé de Tilapia Lentilha /batata doce

* Os cardapios podem sofrer alteragdes sem aviso prévio.

2. Movimento da Semana
20/10 a 24/10 - Segunda a Sexta

Dia da Semana Café da Manha Almocgo Janta Total do Dia
Segunda - 20/10 141 1.488 658 2.146
Terca - 21/10 173 1.600 2 2.494
Quarta - 22/10 204 1.662 656 2.522
Quinta - 23/10 155 1.527 618 2.300
Sexta-24/10 174 1.21 449 1.894
Total Geral 847 1548 3.102 11.356
Média 169 1.510 620 2.271
Desvio padrdo 24 149 103 260
Mediana 173 15627 656 2.300
Assimetria 049 -117 Sl -0,68
Curtose 0,44 169 2,89 -0,69

Fonte: RU (2025).
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3. UEM Celebra Dia do Servidor com Homenhagem
a Aposentados no Restaurante Universitario (RU)

A Universidade Estadual de Maringa (UEM)
marcou o Dia do Servidor Publico com uma
solenidade especial na tarde de terga-feira
(28), no Restaurante Universitario (RU).

0 evento reuniu cerca de 700 servidores
ativos e aposentados, que foram
agraciados com um café da tarde e
certificados de dedicacao e exceléncia.

A cerimdnia foi presidida pelo reitor
Leandro Vanalli e contou com a presenca da

vice-reitora Gisele Mendes, do chefe de missionarios do servir. Todos sabemos o que é
Gabinete da Reitoria, Wilson Wesley Wutzow, ser servido, uma vez que cada um de nos ja foi
do pro-reitor de Recursos Humanos e Assuntos positivamente influenciado pelo trabalho do
Comunitarios (PRH), José Maria de Oliveira servidor publico. Sem ele nao ha seguranga,
Marques, e da diretora de Assuntos educacao e cuidado com o préximo. Entao,
Comunitarios (DCT), Adriana Aparecida Pinto. nossa missao e servir. £ a UEM é o local a partir
do qual trazemos as pessoas. Aqui, servir o
Em seu discurso, Vanalli destacou o papel estudante - aquele que chega com a mais
fundamental do servidor publico na sociedade profunda necessidade de cuidado - até o
e na instituicao. "E um dia especial, pois o servico do RU, passando por qualquer outro que
servidor publico nao exerce apenas um a universidade ofereca, entendemos no sentido
trabalho, mas uma missao. Somos de missao", afirmou o reitor.
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0 evento reforgou o0 compromisso da UEM com seus colaboradores,
enfatizando o impacto de seu trabalho na comunidade académica e além.

A organizacao do evento expressou gratidao a equipe do Restaurante
Universitario (RU), responsavel pela preparagao dos itens servidos e pela
coordenacao da solenidade, destacando a dedicacao e o entusiasmo
demonstrados por todos os envolvidos.

O que achou das novidades?

Compartilhe sua opinido conosco: sec-ru@uem.br!
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4. Dicas Uteis “!4

Seguir essas regras contribui para a organiza¢ao do espa¢o e a
harmonia da comunidade universitaria.

Acesso ao RU

A entrada no Restaurante Universitario é permitida apenas com o
Documento de Identificacao, que é de uso pessoal e intransferivel.

Descarte correto de residuos

| | Para garantir a separacao adequada do lixo, siga as orientagoes:
. ] oo ° . rge ’ N e ~
- Utilize as lixeiras especificas para residuos organicos e nao
f organicos, localizadas na saida.

- Talheres devem ser colocados na estrutura fixada na parede.

- Bandejas devem ser deixadas no balcao indicado para coleta.

Respeito aos caes comunitarios

Os animais que circulam pelo campus ja recebem alimentagao
adequada em pontos estratégicos. Por isso:

- Nao alimente os caes dentro do RU - alimentos consumidos no
restaurante podem prejudicar a satde deles.

- Sua colaboracao é essencial para o bem-estar dos animais.



5. Saiba Mais

Perfil Etario dos Usuarios do
RU e Sua Relagdao com a
Permanéncia Estudantil

A pesquisa de satisfagao do Restaurante
Universitario (RU) de setembro de 2025 revela
um perfil predominantemente jovem entre o0s
frequentadores, com idade média de 23 anos,
mediana de 21 anos e moda de 18 anos. A faixa
etaria varia de 17 a 52 anos, mas concentra-se
em usuarios na casa dos 18-23 anos, refletindo
a forte presenca de estudantes de graduacao,
que representam 82,67% da amostra. Alunos de
pos-graduacao somam 8,89%, totalizando mais
de 91% de respondentes do corpo discente.

Cruzando esses dados, observa-se que a
maioria dos frequentadores (85,88 % realizam
de 1a 9 refeicoes por semana) é composta por
alunos, que dependem do RU como suporte
essencial para a rotina académica. Essa

predominancia reforca a importancia do RU nas
politicas de assisténcia estudantil da UEM,
promovendo a permanéncia e 0 sucesso dos
discentes ao oferecer refeicoes acessiveis,
nutritivas e adaptadas a restrigoes alimentares
(como opgdes vegetarianas e veganas,
adotadas por 757% dos usuarios).

Em um contexto de vulnerabilidade
socioecondmica, o RU nao é apenas um
servico de alimentacao, mas uma ferramenta
estratégica para reduzir evasao, garantir
equidade e apoiar a formacao integral de
milhares de jovens universitarios.
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6. Horario de funcionamento e
Valor das Refeicoes por Categoria

Café da manha: 6h40 - 7h40

Almocg¢o: 10h45 - 13h00
Jantar: 177h45 - 19h45

Valores de aquisi¢ao dos tickets

Café da Manha

Categorias Valor da Refeicao

Estudantes e servidores RS 2,00
Almocgo/Jantar

Categorias Valor da Refeicao
Estudantes RS 5,00
Servidores com renda até 3 salarios minimos RS 5,00
Servidores com renda acima de 3 salarios minimos R$ 10,00
Comunidade Externa R$ 19,00

Para adquirir os tickets ou acessar o Restaurante Universitario (RU) da UEM, é obrigatéria a
apresentacao de um documento de identificacao valido.

- Estudantes devem apresentar o Registro Académico (RA), que ¢
de uso pessoal e intransferivel.

- Servidores (docentes e técnico-administrativos) precisam
apresentar a Carteira Funcional como comprovante.

A identificacao é necessaria para garantir o acesso ao RU.

Formas de pagamento: dinheiro, PIX, cartao de débito ou crédito.

-

Nutricionistas do RU \

ELABORACAO 88?) ANGELA PIERINA DOS REIS BUZZ0
JORDANIA LIMA DE SOUZA SETUBAL
Diretora de Assuntos Comunitarios - DCT VALMIR ANTONIO CORREA
PROFA. DRA. ADRIANA APARECIDA PINTO
COLABORAGAO

Coordenador de Reestruturacao do RU Coordenador Técnico do Escritdrio de Projetos e Processos - EPP

CANUTO VIEIRANETTO SIDINEI SILVERIO DA SILVA
Chefe do Restaurante Universitario - RU Coordenadora Geral do Escritério de Projetos e Processos - EPP

\ MILTON GARCIA PROFA. DRA. GISLAINE CAMILA LAPASINI LEAL )
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